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Parcours Credo - 7e partie  

«... est monté aux cieux, 

Est assis à la droite de Dieu le Père tout-puissant, 

D’où il viendra juger les vivants et les morts.» 

Luc 24, 36-53 - Jésus se montre à ses disciples et monte au ciel 

Cet épisode se passe peu de temps après la mort de Jésus. Ses disciples sont 

désespérés et tristes. Ils se retrouvent entre eux pour parler de la ressurection, 

à laquelle certains d’entre eux commencent à croire... 

 

Ils parlaient encore, quand Jésus lui-même se présenta au milieu 

d'eux et leur dit: « La paix soit avec vous! » 

Ils furent saisis de crainte, et même de terreur, car ils croyaient 

voir un fantôme. 

Mais Jésus leur dit: « Pourquoi êtes-vous troublés? Pourquoi 

avez-vous ces doutes dans vos cœurs? Regardez mes mains et 

mes pieds: c'est bien moi ! Touchez-moi et voyez, car un 

fantôme n'a ni chair ni os, contrairement à moi, comme vous 

pouvez le constater.» Il dit ces mots et leur montra ses mains et 

ses pieds. 

Comme ils ne pouvaient pas encore croire, tellement ils étaient 

remplis de joie et d'étonnement, il leur demanda: «Avez-vous ici 

quelque chose à manger? » 

Ils lui donnèrent un morceau de poisson grillé. Il le prit et le 

mangea devant eux. 

Puis il leur dit: « Quand j'étais encore avec vous, voici ce que je 

vous ai déclaré: ce qui est écrit à mon sujet dans la loi de Moïse, 

dans les livres des Prophètes et dans les Psaumes, tout cela 

devait se réaliser. » 

Alors il leur ouvrit l'intelligence pour qu'ils comprennent les 

Écritures, et il leur dit: « Voici ce qui est écrit: le Messie doit souffrir, 

puis se relever d'entre les morts le troisième jour, et il faut que 

l'on prêche en son nom devant toutes les nations, en 

commençant par Jérusalem; on appellera les humains à 

changer de comportement et à recevoir le pardon des péchés. 

Vous êtes témoins de tout cela. Et je vais envoyer moi-même 

sur vous ce que mon Père a promis. Quant à vous, restez dans 

la ville jusqu'à ce que vous soyez remplis de la puissance d'en 

haut.» 

Puis Jésus les emmena hors de la ville, près de Béthanie, et là, il 

leva les mains et les bénit. Pendant qu'il les bénissait, il se sépara 

d'eux et fut enlevé au ciel. 

Quant à eux, ils l'adorèrent et retournèrent à Jérusalem, pleins 

d'une grande joie.  

Ils se tenaient continuellement dans le temple et louaient Dieu. 

Je prépare mon rôle ici : 
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